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datore di lavoro

e Tipo di azienda o
settore

« Tipo di impiego
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PATRIZIA TOIETTA

Dal maggio 2016 ad oggi lavora come psicologa presso 1'Hospice
Cascina Brandezzata Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinica.

Dal novembre 2017 fino ad oggi collaborazione come docente al
Workshop "Corsi Periferici di 1° livello per Professionisti delle Reti
Locali di Cure Palliative”

Dal novembre 2017 al 2020 ha collaborato come psicologa presso
|'Hospice Palazzolo Fondazione Don Gnocchi.

Dal marzo 2014 al febbraio 2018 ha lavorato in collaborazione con
I’ Associazione I’ Abbraccio come psicologo con funzione di consulenza
e attivita di supporto presso I"Hospice e Terapia del Dolore dell’ Azienda
Ospedaliera G.Salvini di Garbagnate rivolta ai pazienti ricoverati € ai
loro familiari; consulenza ai team di lavoro.




Dall’ aprile 2013 al gennaio 2014 ha collaborato con 1'Associazione
Porta Aperta Onlus, come psicologo presso I'Unita di Terapia del Dolore
dell’ Azienda G. Salvini di Garbagnate Mil.se,

Dal 1 ottobre 2008 ad 31 luglic 2013 ha lavorato con la qualifica
psicologo presso 1'Associazione Presenza Amica Onlus con funzione di
consulenza e supporto psicologico inerente alle attivita della Unita
Operativa Complessa Cure Palliative con Hospice e Terapia del Dolore
dell’ Azienda Ospedaliera G.Salvini di Garbagnate in regime di degenza,
domiciliare e ambulatoriale rivolta ai pazienti ricoverati e ai loro
familiari; consulenza e supervisione ai team di lavoro e supporto nella
fase di elaborazione del lutto ai familiari.

Dal 1 ottobre 2008 ad oggi collabora con I'Associazione Presenza
Amica Onlus svolgendo attivita di selezione, formazione e supervisione
in favore dei volontari dell’ Associazione.

Dal gennaio 2008 al 2015 ha collaborato come psicologo presso la
Psicologia Clinica dell’Azienda Ospedaliera G.Salvini di Garbagnate
Mil.se (viale Forlanini 121, Garbagnate): conduzione di colloqui clinici
diagnostici, di sostegno, psicoterapia individuale e conduzione di gruppi
terapeutici nell’ambito dei disturbi alimentari degli adulti.

Dal gennaio 2009 ad oggi membro associato del Gruppo Geode (gruppo
di psicologi esperti in Cure Palliative)

Novembre 2013 partecipazione al IX corso di formazione volontari in
Hospice e al domicilio dell’ Associazione Presenza Amica Onlus in
qualita di formatore e selezione volontari.

Ottobre 2010 partecipazione al VIII corso di formazione volontari in
Hospice e al domicilio dell’Associazione Presenza Amica Onlus in
qualita di formatore e selezione volontari.

Dal febbraio 2008 a settembre 2008 ha svolto il ruolo di psicologa
presso I'UO di Pediatria del Ospedale di Bollate, come sostituzione, di
matemnitd nell’Ambulatorio di diagnosi e cura dei sovrappesi e
dell’obesita infantile.

Dal 2007 svolge attivita libero professionale presso studio privato di
Psicoterapia individuale (adulti e adolescenti) e di coppia.

Dal gennaio 1985 all’aprile 2006 ha lavorato presso 1'Ospedale di
Passirana, ex USSL 68, ex Azienda Ospedaliera 33, ora Azienda
Ospedaliera G. Salvini viale Forlanini 121 Garbagnate Mil.se:

-dal settembre 2002 all’aprile 2006 in Unitd Spinale come infermiera
professionale;

-dal maggio 1988 al settembre 2002 nel servizio di Fisiopatologia
Respiratoria come infermiera professionale;

-dal gennaio 1985 al maggio 1988 in Medicina Riabilitativa 1°A come

infermiera professionale.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da - a)

-Ottobre 2021- Dicembre 2021 Master di 1° livello in Ipnosi Clinica ad
Orientamento Ericksoniano presso il Milton H. Erickson Institute di
Torino

-Ottobre 2017- aprile 2018 Corso Regionale di perfezionamento sul lutto
“Comprendere e sostenere il lutto nei contesti attuali” presso AFPP
Firenze

.Ottobre 2016-Dicembre 2016 Corso Centrale di 2° livello per
Formatori dei Percorsi Formativi Minimi Obbligatori in Cure
Palliative Epolis Lombardia

- Aprile 2015 corso di formazione EMDR livello 1° presso associazione
per 'EMDR

-Specializzazione in Psicoterapia Psicanalitica individuale dell’adulto e
della coppia conseguita nel maggio 2008 dopo frequenza
quadriennale della SPP, Scuola di Psicoterapia Psicanalitica sede di
Milano, via Pergolesi 24.

-Laurea in Psicologia a indirizzo clinico conseguita presso 1’Universita
di Urbino — luglio 2002-

-Esperienza psicoanalitica personale e formativa a impostazione

junghiana dal 1998 al 2004
-Maturita scuola media superiore anno 1990
-Diploma Infermiere Professionale presso I’ospedale di Rho anno 1985

-7-8-9 maggio ¢ 4-5-6, giugno 2012 stage di 2° livello in cure palliative
presso VIDAS: “Dal consenso informato alla gestione dei sintomi
refrattari alla sedazione palliativa”.

-18-19-20 aprile e 23-24-25 maggio 2011 stage di 1° livello in cure
palliative presso VIDAS: * Dal paziente morente al lavoro d’équipe
attraverso il dolore”,

-8 maggio 2010 Milano (ARP): partecipazione a corso di
formazione:“La Transference Focused Psychotherapy (TFP):
"evoluzione del modello di O, Kernberg per il trattamento dei
pazienti borderline. La tecnica nella psicoterapia di pazienti con
disturbo lieve e grave™;

- 14-16 novembre 2019 Riccione: partecipazione a XXV1 congresso
nazionale SICP;

- 15-17 novembre 2018 Riccione: partecipazione a XXV congresso
nazionale SICP;

-4-7 novembre 2015 Sorrento: partecipazione a XXII congresso
nazionale SICP;

- 9-12 otiobre 2014 Arezzo: partecipazione a XXI congresso nazionale
SICP;

-27-30 ottobre 2013 Bologna: partecipazione a XX congresso nazionale
SICP;

.6 Giugno 2013 Abbiategrasso: parfecipazione a seminario:
“Llintervento dello psicologo in cure palliative; processi, significati e
strumenti a confronto”;

-11 gennaio 2013 — Milan

o Partecipazione a seminario “Come semi
sognanti sotio la neve, ioni i i i i i

fessionista e il pazienle in rela o di




Pubblicazioni

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma
non necessariamente
riconosciute da
certificati e diplomi
ufficiall,

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
e Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
¢ Capacita di

fronte al dolore, alla morte e alla ricerca di senso’
.16 Novembre 2012 — Milano: partecipazione X Cor regionale SICP

L rdia “C Iliative in Lombardia. Non in”

-9-12 ottobre 2012 Torino: partecipazione a XIX congresso nazionale
SICP;

-4 maggio 2012 Abbiategrasso: partecipazione a seminario “Quale
clinica per lo psicologo che opera in cure palliative”;

21 febbraio 2012 Milano: partecipazione a corso residenziale presso
VIDAS “Il lavoro d'équipe interprofessionale. Dalla teoria alla
pratica®;

-26-29 ottobre 2011 Trieste: partecipazione in qualita di relatore a XVIII
congresso Nazionale SICP;

-25 maggio 2011 Milano: partecipazionc a congresso “Le cure palliative

nelle etd estreme™;
-1-4 dicembre 2011 Roma: partecipazione a XVII congresso nazionale

SICP;

-5 novembre 2010 Milano: partecipazione a congresso “Oltre il trauma:
processi di resilienza e percorsi di crescita nei pazienti oncologici”;
-22 maggio 2010 Como: partecipazione a congresso “Scelte terapeutiche

e qualita di vita”;
-27-30 ottobre 2009 Lecce: partecipazione a XVI congresso nazionale

SICP;
.3-6 novembre 2008 Giardini Naxos: partecipazione a XV congresso

nazionale S1CP;

-Azzetta, Caimi, Toietta: “Lo psicologo in hospice: il gruppo Geode tra
riflessioni e lavoro in reparto.” LA RIVISTA ITALIANA DI CURE

PALLIATIVE vol. 135, n. 4-2013

~Toietta P~ 11 ello psi nel ed?
Comunicazione Orale (XVIIl CONGRESSO SICP-2011 Trieste)

-Toietta P.- Gnippo Geode: il contributo dello Psicologo in equipe
Poster (XIX CONGRESSO SICP-2012 Torino)

italiano

inglese
buona
buona
buona




espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavarare con
altre persone, in
ambiente multiculturale,
occupando posti in cui
la comunicazione é
importante e in
situazioni in cui é
essenzlale lavorare in
squadra (ad es. cultura
e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es, coordinamento e
amministrazione di
persone, progetti,
bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer,

attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura,
disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E

COMPETENZE
Competenze non

precedentemente
indicate.
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Ho lavorato e collaborato con équipes multidisciplinari di
ospedalizzazione domiciliare con quella dell’Hospice ¢ terapia del
dolore.

Organizzazione ¢ conduzione di gruppi di formazione di operatori
sanitari e di volontari nell’ambito delle Cure Palliative.

Schema operativo Windows- Word Exell, Power Point- Internet e posta
elettronica

Hobby della fotografia buone conoscenze nel campo dell’arte, amante
del cinema, teatro, letteratura e narrativa.

Patente B




Il sottescritto & a conoscenza che, aisensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, e dichiarazion! mendaci, la
falsita negli attl e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, Im:llt.n.: il
sottoseritto autorizza al trattamento del dati parsonali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 = "Regn]amm;‘u
europeo sulla protezione del datl personall”.

(FIRMA)
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